
 

 

 

 

 

 

Dunkerstr. 3, 46325 Borken-Burlo 

Öffnungszeiten: Do 16 bis 17 Uhr, So 10 bis 12 Uhr 
Telefon:  5779600  www.buechereiburlo.de   info@buechereiburlo.de 

www.facebook.com/BuechereiBurlo 
Viel Spaß beim Lesen wünscht Euch Euer Bücherei-Team. 

Liebe Bücherei-Freunde, liebe Leser, 
für die Leser, die im fortgeschrittenen Alter ihr Leben meistern, hat 
Ruth Maria Kubitschek ein interessantes Buch geschrieben. 
 

Anmutig älter werden 
Die beliebte Schauspielerin 
Ruth Maria Kubitschek 
erzählt, wie sie dem Weg des 
Älterwerdens am liebsten 
ausgewichen wäre. Sie verrät 
ihre Geheimtipps für die 
Schönheit von Körper und 
Seele. Denn heute weiß sie: 
Um anmutig älter zu werden, 
muss man an sich selbst 
arbeiten. Das Buch spiegelt 
die Höhen und Tiefen ihres 
Lebensweges, ihre 
erfrischende Fähigkeit, über 
sich selbst zu lachen, und ihr 
starkes Interesse für die 
Weisheit des Lebens. 

 
Auch den Bestand für die Jugendlichen ab 13 Jahren möchten wir 
erweitern und hierfür Neues anschaffen. Wir freuen uns über jeden 
Besuch und erwarten Eure Lesewünsche. 
Für die vielfältigen Unterstützungen im vergangenen Jahr möchten 
wir uns an dieser Stelle nochmals recht herzlich bedanken.  


